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PORTADA NOTICIAS LA RONDA UN CAFÉ LUCIFER POEMAS GALERÍA... 


Entrevista a Mariela Castro por la revista mexicana "Proceso" 
(17 de agosto de 2009) 
Por: Juan Balboa 


Comprendida por unos y estigmatizada por otros, Mariela Castro 
Espín -hija mayor del presidente Raúl Castro- está convencida de 
que su trabajo contra la homofobia ayudará a cambiar la 
mentalidad machista de la sociedad cubana y contribuirá a 

y desarrollar un socialismo participativo y democrático en su país. 


“Conocer a hombres y mujeres insatisfechos con sus cuerpos; 
saber de hombres atrapados en el cuerpo de una mujer, o de 

>=" : 50 ' mujeres atrapadas en el cuerpo de un hombre, me orilló a 
defenderlos”, asegura en entrevista con Proceso. 





A diferencia de sus hermanos -Déborah, Nitza y Alejandro-, Mariela participa activamente en la vida pública de la 
isla con una agenda propia: la defensa de homosexuales, lesbianas, bisexuales, travestis y transexuales. Lo hace 
desde 2004, cuando emprendió una campaña para ayudar a padres de familia a “cancelar el guión 
preestablecido” del machismo, enraizado en la cultura social de su país. 


Su experiencia en el tema es vasta, pues se ha desempeñado como jefa de la cátedra de Sexología y Educación 
de la Sexualidad de la Escuela Nacional de Salud Pública; coordinadora, profesora e integrante del Comité 
Académico de la Maestría de Sexualidad, y profesora del Comité Académico de la Maestría Intervención 
Comunitaria en los Procesos Correctores de la Vida Cotidiana. 


Hija de dos de los combatientes de la Sierra Maestra, Raúl Castro y Vilma Espín (ya fallecida), asegura que la 
prioridad actual de Cuba es abrir espacios para la participación de los jóvenes, con el propósito de que no sean 
simples intérpretes de la historia de su país, sino que formen parte de los cambios en una sociedad que se 
inventa cada día. 


Rechaza el papel de simple observadora: “Trataré de cambiar lo que no me gusta o lo que creo justo cambiar”, 
dice. 


Hace un símil entre su trabajo a favor de la diversidad sexual en el Centro Nacional de Educación Sexual 
(Cenesex), el cual preside, y su apuesta por el socialismo en Cuba: “Nuestro trabajo a favor de la comunidad gay, 
de lesbianas, bisexuales, travestis y transexuales es de reconciliación. Nuestra labor es abrir espacios de 


participación, de educación y de confluencia”. 


Y abunda: “Nosotros queremos conciliación, que podamos convivir todos tal como somos, sin lastimarnos. El 
Cenesex abre espacios de participación”, pues este organismo no puede hacer solo toda la tarea. 


Sostiene que su trabajo para que la sociedad cubana reconozca la existencia de hombres y mujeres diferentes a 
la mayoría de la población concuerda con su aspiración de un socialismo participativo y democrático. 


“Veo movilidad en la sociedad cubana”, responde a una pregunta acerca de lo difícil que es trabajar con un tema 
tabú entre los cubanos. Reconoce que ha sido criticada por familiares y amigos debido a su trabajo en pro de un 
sector que todavía es estigmatizado y a cuyos integrantes se les considera “enfermos”. 


“Todos los temas en que me he metido siempre han sido criticados por familiares, amigos y otros profesionales. 
Pero cuando estás convencida de algo, te metes y te vas metiendo y vas desarrollando criterios profesionales 
que tienen mucha fuerza”, explica. 


Sin mencionar el nombre de su padre, Raúl Castro, aclara que la “dirección del país” respeta la labor que ella 
realiza; de otra manera, subraya, el gobierno no sería congruente *con sus principios históricos”. 
Tabues 


Durante la entrevista, Castro Espín sostiene que su trabajo no está subordinado al hecho de ser hija del 
presidente de los Consejos de Estado y de Ministros de la isla. 


“En el diálogo con las diferentes instituciones del Estado, del gobierno y del partido (Comunista de Cuba), hemos 
mostrado la historia que ha tenido la educación sexual, argumentándoles la importancia de que se establezcan 
políticas explícitas al respecto... Ha habido comprensión y aceptación de estos planteamientos. Lo único que nos 
piden es que lo hagamos cuidadosamente para no herir a las iglesias o las personas heterosexuales, quienes no 
comprenden todavía la necesidad de convivir con diferentes orientaciones sexuales”, argumenta. 


Y precisa: “Eso nos han pedido: no lastimar a otras personas y educar para que la gente acepte (la diversidad 
sexual)”. 


Mariela recuerda que su interés por la defensa de los derechos de las personas con diferente orientación sexual 
comenzó cuando conoció el trabajo en esta materia de su madre, Vilma Espín, dirigente de la Federación de 
Mujeres Cubanas (FMC). En los años setenta, Espín atendió los primeros casos de personas que deseaban 
cambiar de sexo. 


Después, se documentó acerca de las movilizaciones de las comunidades gay en otras partes del mundo, las 
cuales, señala, no provocaban cambios sustanciales en las leyes de sus respectivas naciones para reconocer 
sus derechos. Supo de la insatisfacción que ello les ocasionaba y del dolor que les producía la marginalidad y la 
discriminación. 


Comenta que todo ello la orilló, en 2004, a defender los derechos de los homosexuales, bisexuales, travestis y 
transexuales. Se convenció de que la educación sexual era una de las estrategias a seguir, así como la de hacer 
pública la existencia de hombres y mujeres insatisfechos con sus cuerpos. 


En 2007, organizó el Día contra la Homofobia y encabezó la primera marcha gay. Enfrentó entonces su primer 
obstáculo: su familia y amigos. Muchos de ellos, “como la mayoría de la sociedad cubana”, interpretan las 
marchas gay como exhibicionistas, agresivas, incómodas e irrespetuosas. “En una sociedad heterosexista hay 
muchos calificativos peyorativos para las marchas gay”, comenta. 


Una de sus metas, añade, es borrar de la mente de la sociedad cubana la idea de que los transexuales son 
personas enfermas, que necesitan un psiquiatra. "Trabajamos para crear varios espacios educativos -a través del 
cine, por ejemplo- con el objetivo de lograr cambios culturales y en nuestra mentalidad”, explica. 


El caso JR 


Después de organizar y encabezar, en 2007, la marcha gay, Mariela -¡unto con sus compañeros del Cenesex- 
logró, en junio de 2008, que el ministro de Salud Pública, José Ramón Balaguer, emitiera la resolución 126, la 
cual autorizó operaciones gratuitas de cambio de sexo -llamadas “de reasignación sexual”- y el establecimiento 
de un equipo médico especializado para atender los casos de transexualidad. 


Subraya que en Cuba la asistencia médica a personas con diferentes preferencias sexuales no es nueva. Dice 
que en los setenta se presentaron los primeros ciudadanos que expresaron su deseo de cambiar de sexo. 
Solicitaron ayuda ante el Grupo Nacional de Trabajo de Educación Sexual, instancia perteneciente a la FMC, 
entonces liderada por su madre, Vilma Espín. 


Mariela comenta que un estudio acerca de la atención integral a transexuales en Cuba y su inclusión en las 
políticas sociales, reveló que la primera persona que solicitó el cambio de sexo quedó registrada sólo por sus 
iniciales: JR. Señala que nació en Calimete, provincia de Matanzas. Era, dice Mariela, “un hombre atrapado en el 
cuerpo de una mujer” y su caso provocó que se creara una comisión multidisciplinaria para atender ese tipo de 
demandas. 


“Al llegar a nuestra institución, a JR ya le habían extirpado el útero por razones que no hemos podido precisar, 
así como las mamas debido a las ulceraciones provocadas tras sus intentos permanentes por ocultarlas”, explica 
Mariela. 


Fue en 1979, precisa, cuando Cuba acató los procedimientos establecidos en consensos internacionales para el 
cambio de genitales, y en 1988 se realizó la primera cirugía de reasignación sexual con resultados satisfactorios. 
Mariela comenta que actualmente JR se encuentra “muy bien”. Sin embargo, lamenta que “la falta de un trabajo 
educativo profundo con la sociedad cubana haya cancelado la posibilidad de que JR continuara operándose”. 
Afirma que actualmente ese tipo de intervenciones quirúrgicas son “una realidad” en su país, del que, dice, se 
encuentra a la vanguardia en ese campo a partir de un hecho: El gobierno incluye la “reasignación sexual” como 
una política pública gratuita. 


En menos de un año -de agosto de 2008 a mayo de 2009-, se han realizado seis operaciones de reasignación de 
sexo, de las 19 autorizadas por los especialistas. 


Considera que es necesario realizar reformas legales que permitan atender de manera integral a las personas 
transexuales y cubran “la falta de regulación constitucional del derecho a la libre orientación sexual”. Esto, 
subraya, “limita la existencia de una tutela efectiva del derecho a la libertad individual, al libre desarrollo de la 
personalidad y al derecho a la salud sexual”. 


Por ello, en 2007 el Cenesex presentó ante la Asamblea Nacional del Poder Popular (Parlamento) dos 
propuestas de reformas legales. La primera de ellas es el proyecto de Ley de Identidad de Género, que abarca 
todas las necesidades fundamentales que permiten el respeto a la dignidad plena de las personas transexuales. 
Incluye la posibilidad de realizar el cambio de identidad, aún en las circunstancias en que no se realice la cirugía 
de “adecuación genital”. 


La segunda propuesta consiste en modificar el Código de Familia aprobado en 1975. Esta reforma prevé 
aspectos relacionados con la protección y el bienestar de las personas a partir de sus derechos humanos básicos 
y de sus responsabilidades sociales. 


Castro Espín está convencida de la importancia social y el alto contenido humanista de la llamada Estrategia 
Nacional de Atención Integral a Personas Transexuales en Cuba, programa que el Cenesex efectúa con el aval 
del gobierno. Sin embargo, precisa, es necesario que este programa quede plasmado en la legislación nacional y 
que las autoridades lo apliquen como política de Estado. 

- ¿Cuál ha sido la reacción de los legisladores”? -se le pregunta. 


- Es diversa. Hay quienes lo han rechazado totalmente y otros lo han comprendido y aportan criterios. 


Mariela apela al legado martiano, expresado varias veces por su tío, el exmandatario Fidel Castro: conquistar 
toda la justicia para todos. 


En Cuba, la intolerancia hacia la comunidad gay fue particularmente dura poco después del triunfo de la 
revolución. El régimen estableció en los años sesenta las llamadas Unidades Militares de Apoyo a la Producción 
(UMAP). Se trataba de campamentos agrícolas en los que fueron recluidos hippies, religiosos, homosexuales y 
otros “desafectos a la revolución”. Un letrero a la entrada de algunos de esos campamentos daba cuenta de la 
filosofía de esta forma de castigo: “El trabajo los hará hombres”. 


En los primeros 20 años de la revolución, muchos homosexuales fueron excluidos del magisterio, de carreras 
universitarias o de puestos de dirección del Partido Comunista. Todavía a mediados de los ochenta, la 
homosexualidad era considerada incompatible con los principios revolucionarios. 


Durante los noventa, la sociedad inició una reflexión acerca de la diversidad sexual. 


En 1993, la película Fresa y chocolate, de Tomás Gutiérrez Alea y Juan Carlos Tabío, fue la primera en abordar 
públicamente el tema del homosexualismo y la homofobia. A partir de 2000, se inició la etapa de mayor tolerancia 
hacia la diversidad sexual. Ese año el grupo multidisciplinario del Cenesex inició su trabajo. 


AHORA VAMOS CON ALE 


Quiero recordar esta nocheee momentoooos que no volveráaan y hacer de aquellos poeemas tristes como una 
oracióoon, una oración que tiene mucho amoooor como el que yo te tuve alguna vez tanto amor que no puedo 
explicaaaar porqué yaaaa no estás aquiiiií junto a miiiiiif como ayer en mis brazooooos mirando al cielooooo la 
oscuridaaaaad y así estooooyyyy recordandoooo tu amoooor Quiero recordar esta nocheee momentoooos que 
no volveráaan y hacer de aquellos poeemas tristes como una oracióoon, una oración que tiene mucho 
amoooor como el que yo te tuve alguna vez tanto amor que no puedo explicaaaar porqué yaaaa no estás 


recordandoooo tu aAMO00000000000000000.V.V.0.r 


BUENOS DÍAS MIS SININTERNETANAS Y SININTERNETANOS QUERIDOS, abrimos esta semana dedicada 
completamente a todos los (las) TEMBAS que, como tú y como yo, RECUERDOS DE UNA NOCHE en la 
voz de los PASTELES VERDES siempre nos remonta a un pasado no muy lejano, a momentos que, 
aunque no volverán, hoy son parte de nuestra leyenda personal. Tuve dos grandes amigos que murieron 
con cerca de 90 años y en varias ocasiones llegaron a decirme que estaban muy orgullosos de sus largas 
vidas porque, encontrándose ambos en la meta final, recordando noches y días y años que no tienen 
regreso posible, reconocían que toda su existencia la dedicaron a recolectar y acumular para sí y para los 
demás hermosos e importantes momentos. Sus nombres son Alfredo y Gilberto, se conocieron de 
jóvenes, se enamoraron y unieron sus vidas hasta el final, vivieron siempre en el Nuevo Vedado y nunca 
les voy a olvidar... 


AHORA VAMOS CON LAS NOTICIAS 


Am rEG 





The L Word se convertirá en un reality 
Posted: 01 Sep 2009 11:38 AM PDT 





Parece que "The L Word” no ha muerto del todo y resucitará en breve, 
aunque no será como estábamos esperando: Showtime ha encargado 
nueve episodios de “The Real L World: Los Angeles” un reality show 
basado en "The L Word. 


Los encargados de realizar la serie serán la omnipresente llene 
Chaiken juntamente con Magical Elves, los productores de “Top Chef' — 
un reality de cocineros que emite Bravo, en España el Canal Cocina, 
en el que siempre hay un número muy elevado de lesbianas-. 


“The Real L World: Los Angeles” pretende seguir la vida de seis 
lesbianas en Los Angeles —en estos momentos están haciendo el 
casting- y está previsto que empiece a emitirse en algún momento del 





próximo año. 
Personalmente la idea no me gusta demasiado; los realitys suelen sacar lo peor de la gente, básicamente porque 
no acostumbran a estar protagonizados por personas representativas destinadas a dar una imagen cotidiana oO 
fresca del segmento social de que se trate, sino por gente muy “peculiar' con la que a menudo se persigue subir 
al máximo las audiencias. Esperemos que este no sea el caso de "The Real L World: Los Angeles”, puesto que la 
serie de la que proviene, en términos generales, siempre fue un producto de cierta elegancia. 


En este sentido resulta esperanzador que el reality “Top Chef' sea bastante interesante: no hay demasiadas 
puñaladas, está lleno de lesbianas y hacen recetas curiosas, así que espero que prevalezca la cordura de los 
productores de “Top Chef ante los excesos de llene Chaiken —esos que todas hemos sufrido con los vaivenes de 





Los turistas gays gastan un 30% más durante sus vacaciones 
Posted: 01 Sep 2009 03:50 AM PDT 


Según un estudio realizado por el Instituto de Turismo de España, el turista gay 
gasta un 30% más que el resto de turistas. 


Concretamente, y tras estudiar mercados emisores como Estados Unidos, 
Italia, Reino Unido o Alemenia, el turista gay gasta un promedio diario de 130 
euros. 


El estudio de Turespaña señala que al ser un turista con menos cargas 
familiares, se puede permitir un mayor consumo en compras, moda, cuidados 
estéticos y ocio nocturno. 





Además, lurespaña ha señalado a España como líder en destinos de sol y playa, con centros turísticos como 
Sitges, lbiza, Gran Canaria, Benidorm o Torremolinos. 


A pesar de la importancia del turismo de sol y playa, el informe también refleja el importante crecimiento del 
turismo gay urbano en ciudades como Madrid, Barcelona, Valencia, Bilbao o Sevilla. 


El estudio del Instituto de Turismo de España también analiza la importancia del turismo por Comunidades 
Autónomas. Según el estudio, entre el 15 y el 30% de los turistas gays extranjeros que vienen hasta nuestro país 
visitan Cataluña, mientras que otro 15% visitan Andalucía, Comunidad Valenciana y Comunidad de Madrid. 


Respecto a los países que más turistas gays nos envían, Reino Unido, Estados Unidos y Alemania se encuentran 
en el grupo de cabeza de los países emisores. 


Y sobre la eterna discusión de si los gays tenemos más pasta que los heterosexuales, el propio informa nos da la 
respuesta, poniendo como ejemplo a los turistas británicos. 


Según Turespaña, no es que los turistas gays del Reino Unido ganen más dinero que los turistas heterosexuales. 
Para Turespaña, la diferencia entra ambos turistas está en cómo gastan el dinero, renunciando a otros tipos de 
gastos materiales para disfrutar de sus vacaciones. 


Además, el informe señala que al carecer de hijos o de familiares dependientes en buena parte de los casos, los 
gays británicos pueden dedicar más dinero a sus gastos de ocio y de viajes. 


El informe también analiza a los turistas gays norteamericanos. Unos turistas que representan el 5% del turismo 
estadounidense y que viajan más que la media del país, al viajar un 85% de los ciudadanos gays, frente al 64% 
de la población heterosexual. 


En este sentido, las cifras se disparan cuando se plantean los viajes al extranjero, ya que un 96% de los turistas 
de Estados Unidos han salido de su país en el último año. 


De estos, el 4,6% eligió como destino España, situando a nuestro país en el quinto país receptor de turistas gays 
norteamericanos, por detrás de países como el Reino Unido o Francia 


Pero los que se llevan la palma, siempre según el estudio, son los turistas gays alemanes, ya que un 42,1% de 
los turistas germanos afirman haber visitado España en el último año, seguidos de un nada desdeñable 36,6% 
que piensa visitarnos a lo largo del próximo año. 


UEM EN MEF EMI E 


Posted: 31 Aug 2009 11:33 PM PDT 


Continuando con la serie iniciada muy 
acertadamente por Nacho, retomamos 
nuestros gays célebres saltando de un 
continente al otro, pasando de una 
personalidad intensa y atormentada por 
una ejecución judicial bochornosa a otra 
igual de intensa y tormentosa, de una de 
las más imprescindibles plumas de la 
Literatura a un icono fundamental de la 
Historia de la Pintura Universal, de Oscar 
Wilde a Frida Kahlo. 


Nacida Magdalena Carmen Frieda Kahlo 
y Calderón, el 6 de Julio de 1907 en el 
hogar de sus padres, La Casa Azul, en 
Coyoacán, a las afueras de Ciudad de 
México tres años antes de la Revolución, 
Frida fue una mujer menuda de estatura 
y salud frágil. A los seis años contrajo la 
poliomielitis lo que le dejó secuelas en su pierna derecha. Aunque parece no estar confirmado que sufría de 
espina bífida, sin embargo, un brutal accidente sufrido a los 16 años, le dejaría terribles secuelas que marcarían 
el resto de su vida hasta su fallecimiento por motivos no del todo claros. Según la versión oficial, fue una embolia 
pulmonar, según otros, sobredosis accidental o no. 





El accidente 


El 17 de Septiembre de 1925, mientras viajaba en autobús, un tranvía colisionó lateralmente. Como 
consecuencia inmediata del brutal accidente, Frida sufrió fracturas de columna, pelvis, clavícula, varias costillas y 
una pierna por once sitios distintos. Además, a consecuencia de las lesiones, Kahlo quedó impedida para tener 
descendencia. 


Sin duda, este terrible punto de inflexión marcó para siempre la vida de la artista mexicana, que comenzaría a 
pintar justo durante su larga convalecencia hospitalaria, mientras temía seriamente que no volvería a andar 
jamás. 


El arte de Frida 


Tres años después del accidente, Frida conoce a Diego Rivera de quien se enamora profundamente y con el que 
mantiene una relación tormentosa pero que les será imposible de romper y que marcará la trayectoria de uno y 
de otro. Estar al lado de Diego, que ya entonces gozaba de un extraordinario prestigio como pintor y muralista, 
aparte de como simpatizante comunista, lo que le hizo estrechar lazos con exiliados como Leon Trotsky, que en 
México, vivió en La Casa Azul hasta pocos días antes de ser asesinado, hizo que muchos contemporáneos no 
tomasen demasiado en serio la obra de Frida, marcada por un cierto estilo naif con profunda influencia 
indigenista, que sin embargo, y curiosamente, con los años pasaría a ser mucho más popular, su obra y su 
persona, que la de Diego Rivera. La obra de Kahlo estuvo siempre marcada por el accidente y sus terribles 
secuelas. Sometida desde entonces y hasta el final de su vida a una treintena de operaciones, a menudo se 
retrató a sí misma con un collar de espinas, clavos, o cortes en el cuerpo, fusionando la tragedia con la mística y 
una variante casi inaudita hasta entonces de realismo mágico “biónico”. Un año antes de morir, en 1953, se 
encontraba tan enferma, que fue trasladada a la Galería en camilla. Bromeó y bebió con el público declarando 
Yo no estoy enferma. Estoy rota”. Lejos de hacer de su infortunio una tragedia, lo hizo médula espinal de su Obra 
y Vida. 


Frida y el sexo 


Las infidelidades entre Diego Rivera y Frida Kahlo fueron una constante durante toda su relación. Cuando Frida 
le fue infiel a Diego con Nickolas Muray, Trotsky o Ignacio Aguirre, Rivera se mostró celoso. No así, al parecer, 
cuando la pintora, abiertamente bisexual tomó como distinguidas amantes, a Josephine Baker, Tina Modotti, 
Georgia O'Keeffe, Dolores del Río, o según rumores, María Félix. Del mismo modo, que la artista integró su 
destrozado cuerpo en su obra, haciendo del dolor parte enriquecedora de su vida y legado, así mismo aceptó y 
mostró su sexualidad como parte ineludible de sí misma. Sin el accidente y sin sus mujeres, posiblemente Frida 
nunca hubiese sido “Frida”. 


20 años más o menos 





Posted: 02 Sep 2009 11:59 AM PDT 


Hace unos días ví un enlace en 
Facebook sobre las ventajas (para 
chicas) de estar saliendo con un señor 
veinte años más joven. Entre las 
ventajas, resumiendo: Tendrás un sexo 
10, se mantendrán tus ilusiones intactas, 
vida social y ganas de divertirse, tendrás 
más ganas de cuidarte, más cariñosos y 
espontáneos, admirará tu experiencia y 
tus conocimientos, le  fascinará tu 
seguridad, sexo improvisado... 


Desde hace años, sin pretenderlo, tengo 
fama de asaltacunas y juro que es 
mentira. No porque no me líe con gente 
que aún vaya apurándose con los exámenes en la Universidad, sino porque más que asaltar yo, tendría que ser 





a ellos a quienes tendrían que acusar de asaltageriátricos, sea porque siempre he sido muy pasivo para ligar, 
aunque luego pase a ser muy activo cuando la ocasión la pintan 'calva', sea porque me da cargo de conciencia, 
aunque luego me puede la poca verguenza, tener una relación con alguien más joven que mi hermano el 
pequeño o que mi sobrino el mayor. 


Que te vengan con cara y ojitos bien pícaros, diciéndote que la edad es un número y luego te asalten la boca con 
miles de besos, para qué negarlo, es muy bonito. No es menos cierto que, digan lo que digan, para muchos tener 
a un novio o novia más joven dándote amor pegado a tu piel, nos provoca reaccionar con una mezcla de pasión y 
mimo. Yo en brazos de estos me sale la vena papi y soy capaz de mimarlos en brazos días enteros. Eso es lo 
que en realidad buscan y te come el corazón hacerlos felices. 


Reconozco la existencia de grandes, serios y hermosos amores donde la diferencia de edad no constituyó un 
obstáculo para vivir una vida plena. 


Reconozco también la existencia de estos otros cortos que, casi siempre, aparecen, te dan treinta vueltas, y 
desaparecen buscando a por más acción en prados diferentes. Otras veces sin embargo se citan contigo una y 
otra vez, demandando tu chapoteo de cariño, tu deseo de hacerlos felices, tu inspiración relajada en esa cabecita 
y ese Cuerpo cargado de tensiones por el paso hacia la madurez, de la no necesidad de ser responsables a 
obligación impuesta de comerse su parte del queso en este mundo de caballos desbocados o quedarse tirados 
en la superpoblada tierra yerma de los menos favorecidos. 


Sin pretender ser la Madre Teresa de la cubrecama, es así como a veces me siento. 


Y aunque sea de madre, y dulce, y divertido, y erótico, y tierno, y halagador y, por ende, puedas presumir de ello 
delante del grupo de amigos por haber logrado por fin, llevarte a la cama a un manguito, también es una gran 
verdad que, tras coger resuello, con la cama aún oliendo a caricia menuda, me digo que ojalá el próximo me 
llevase algunos años menos, que sea una persona que busque una relación de pareja seria, que no tema al 
amor, que sienta la misma necesidad que yo de enamorarse y vivir porque, digan lo que digan, envejecer a la par 
es más arrugado, pero igual de intenso, espontáneo y tierno. 


Nunca es tarde para creer en el amor. 





Ben 8 Jerry presenta un helado con gusto a matrimonio gay 
Posted: 02 Sep 2009 12:30 AM PDT 


Los helados Ben 4 Jerry son famosos, a parte de por sus excelentes 
gustos, por los extravagantes nombre que les ponen a sus sabores. 


Ahora han cogido uno de sus helados más famosos, el “Chubby 
Hubby”, y le han cambiado el nombre, en honor a la reciente 
aprobación del matrimonio gay en Vermont. Así pues, el Chubby 
Hubby'” ahora pasará a llamarse "Hubby Hubby. 


El 'Hubby Hubby' es un helado de vainilla malteada con pretzels 
rellenos de mantequilla de cacahuete y recubiertos de chocolate. 
Todo un delirio para los sentidos. 





Ben € Jerry es una empresa con origen en Vermont, así pues es normal que esto se haya dado justo cuando se 
ha aprobado el matrimonio en ese estado norteamericano. Pero no todo se queda en un cambio de nombre: Ben 
á Jerry ha realizado esta acción juntamente con la asociación Freedom to Marry poniendo en marcha una 
importante campaña para concienciar a la población de la necesidad de aprobar el matrimonio gay y con la 
intención de animar a otros estados a seguir su estela. 


Esta no es la primera acción pro-gay de Ben á Jerry, y seguramente no será la última puesto que su asociación 
con Freedom to Marry no se queda en el lanzamiento de un helado, sino que se trata de una asociación a la que 
llevan tiempo apoyando y parece que lo seguirán haciendo. 


El helado 'Hubby Hubby” se podrá degustar en Vermont durante todo el mes de septiembre y Ben 4 Jerry nos 
anima a hablar sobre el matrimonio gay con la boca llena de helado. 


Habrá que encontrar un bote de "'Hubby Hubby” para probar a qué sabe el matrimonio gay. 


Gracias Fisher € Diaz por el aviso. 


Cuanto tiempo perdido 


Posted: 01 Sep 2009 11:29 PM PDT 


| Estaba el otro día leyendo en la playa con mi novio, y me fijé en una parejita de 
chavalines que se sentaron al lado nuestro. 





Debían tener no más de 20 años, y en principio, y a los ojos de todo el mundo, 
eran dos jóvenes amigos que iban a la playa sin más. 


Pero a los ojos de cualquiera que quisiera o supiera ver, eran dos chavales que 
se mostraban su amor en cada uno de sus gestos y movimientos, de una forma 
cariñosa y discreta, como si el resto del mundo no existiera para ellos. 


Como ya he dicho, a los ojos de cualquiera, podrían pasar por dos amigos. 


Pero a nada observador que seas, se veía algo más, a la hora de darse crema por la espalda con un cuidado 
especial, con sus miradas furtivas e inocentes que sólo la recién abandonada adolescencia y los primeres 
amores pueden dar, las tímidas sonrisas que iluminaban sus caras cuando se miraban, o los leves y furtivos 
roces en las rodillas o en los hombros. Sin duda, entre ellos había eso que llaman química. 


Y al verlos así, tan felices, pensé en lo maravilloso que era que dos chavales tan jóvenes pudieran amarse de 
esa manera, sin prejuicios, siendo simplemente ellos, Y la suerte que tenían de poder ser felices tan jovencitos, 
pensando en la cantidad de tiempo que había perdido yo, al igual que miles de gays y lesbianas, entre mis 
dudas, mis divagaciones, y los largos años que he pasado encerrado en el armario. 


Años de gay armarizado en los que aunque he sido feliz por mi vida familiar, por mis amigos, y por la gente que 
siempre me ha rodeado y las cosas que he hecho, no llegaba a alcanzar la completa felicidad. Por muy feliz que 
fuera, siempre quedaba una parte que me impedía disfrutar de eso que llaman felicidad al completo. 


Pero al ver a esos dos chavales, y sus sonrisas y sus miradas inocentes producidas por el primer amor, 
experimenté un sentimiento de alegría al ver que el sufrimiento y el trabajo de tantos gays en las últimas décadas 
daba sus frutos, más allá de las leyes. 


Y que chavalines como esos, podían tener su trocito de cielo en la tierra en un lugar tan paradisiaco como es la 
playa de Zarautz. 





REE VE CIIEMEMEN Le SEM M07- 1910071 
Posted: 01 Sep 2009 11:12 PM PDT 


Durante esta semana, los gays de Canton se han enfrentado a la policía 
en varias ocasiones en un parque frecuentado por los homosexuales de 
esta ciudad del sur de China. 


Parece ser que la policía irrumpió en el parque varias veces para 
expulsar a los gays que acuden de forma a este parque, unos hechos 
que provocaron que unos cien gays salieran a la calle para mostrar su 
oposición a estas acciones y condenar la brutalidad de la policía china. 





Unos enfrentamientos que se saldaron con varios gays detenidos por la policía durante varias horas para ser 


interrogados. 


Según Ah Qiang, un ciudadano que forma parte de un colectivo gay, los homosexuales cantoneses no entienden 
los motivos que tiene la policía para realizar una campaña de este tipo, prohibiendo el acceso de los gays a este 


parque. 


La policía de Cantón ofrece otro versión de los hechos, ya que afirma que la campaña no persigue la 
homosexualidad en sí, sino que se persiguen a supuestos casos de acoso que se han producido en el parque. 





José Galisteo sacará nuevo disco en breve 
Posted: 01 Sep 2009 11:05 PM PDT 


- AGE 


Male a 








No era el que mejor cantaba, ni tampoco el que 
bailaba con más gracia, pero sin duda fue de los 
triunfitos que más fantasías sexuales despertó entre 
el público homosexual. 


Me refiero a José Galisteo y su paso por Operación 
Triunfo, claro... 


Y es que aquel que nos hizo bailar a todos con el *| 
promised myself saca nuevo disco, que se llamará 
Luces y Sombras” y que, a diferencia de su primer 
trabajo, tendrá temas inéditos. El primer single será 
"Lógicamente no.. 


Para este nuevo disco ha trabajado con la productora 
Label Sound Records, desvinculándose así de Vale 
Music. 


Aunque aún no hay fecha exacta para el lanzamiento, 
el 20 de septiembre está previsto el estreno de su 
! web oficial, de modo que es probable que “Luces y 


Ya tenemos los nombres de los nominados a los MIV 
Europe Music Awards 2009. Y entre los nominados por 
la MIV a Mejor Artista Español se encuentra Fangoria, 
junto a Nena Daconte, Macaco, Russian Red y We Are 
Standard. 


Desde el día 1 de septiembre hasta el 11 de octubre, los 
españoles podremos votar a nuestro artista preferido, un 
procedimiento que se celebrará en todos los diferentes 
países europeos. 


Tras el recuento de los votos, el artista elegido en cada 
país se enfrentará al resto para obtener el premio Artista 
Favorito de Europa, un premio que será anunciado el 
próximo 12 de octubre. 


La ceremonia de entrega de premios se celebrará el próximo 5 de noviembre desde el 02 World Arena de Berlín, 
y será retransmitida a más de 40 países de Europa, Oriente Medio y Africa. 


Comienzan las bodas gays en Vermont 
Posted: 01 Sep 2009 10:46 PM PDT 


Tras la aprobación del matrimonio entre 
personas del mismo sexo el pasado mes de 
abril, los gays del Estado de Vermont ya pueden 
contraer matrimonio. 


Y la primera boda se celebro a la medianoche, 
al minuto siguiente de entrar en vigor la ley que 
legaliza los matrimonios homosexuales en este 
Estado norteamericano. 


Una boda protagonizada por Bill Slimback y Bob 
Sullivan, dos gays neoyorkinos que llevaban 
conviviendo 17 años y que se han trasladado a 
Vermont para contraer matrimonio, dado que en 
la ciudad de los rascacielos todavía no está 
legalizado el matrimonio gay. 





Slimbarck, un gay de 38 años, y camionero sin trabajo para más señas, afirmó que se sentía maravillosamente: 
Es un día que he estado esperando durante mucho tiempo y que pensé que nunca llegaría. 


Con la celebración de los primeros matrimonios gays, Vermont se suma a los otros cuatro Estados en los que ya 
se celebran bodas entre personas del mismo sexo: Massachusetts, Connecticut, Nueva Hampshire e lowa. 


Una buena masturbación 





Posted: 03 Sep 2009 08:08 AM PDT 


Las masturbaciones están infravolaradas. No sé muy bien porqué, 
pero según parece ya no tenemos tanto en cuenta esta sanísima 
práctica sexual. 


Tenemos la masturbación como ese comodín, ese recurso, ese as en 
la manga. ¿Que llevas una temporada de sequía sexual”? ¿Que 
tienes la tarde tonta? ¿Que no puedes dormir? Y es como si el acto 
masturbatorio haya perdido su magia, su encanto. 


Desde que la descubres en la pubertad (antes o después) se 
convierte en ese oscuro objeto de deseo. Pero conforme pasan los 
años y descubres nuevos placeres, como que la dejas a un lado. 
Como que ya no te hacen tanta gracia. Y las haces un poco por 
hacer. 





Pues desde aquí rompo una lanza en favor de ellas. Digan lo que 
digan ellas también nos sirven de mucho ya estemos solos, o 
acompañados de nuestra pareja. Realizar una masturbación es de las cosas más personales que nos podemos 
llevar a la cama y dice bastante de uno mismo, más de lo que nos pensamos. 


Si reconoces tu cuerpo, te sabes tus puntos, si has experimentado. Si has investigado como funcionas. 


Funciona igual en la pareja. Incorporarla al acto sexual en la pareja también tiene su encanto. Recuerda que 
ambos están incorporando los que ya de sí bastante saben. 


Nunca está de más volver a nuestros inicios. 





Posted: 03 Sep 2009 12:31 AM PDT 


Con la llegada de la nueva temporada televisiva, 
las diferentes cadenas anuncian sus novedades, 
los cambios en los programas, en los informativos 
y los nuevos fichajes. 


Para difundir la nueva temporada de TVE, la 
televisión pública ha puesto en marcha una 
campaña que pone el acento en la diversidad que 
tiene la sociedad española. Y entre esa 
diversidad, TVE incluye la diversidad sexual. 


El spot hace referencia a que da igual si eres 
tradicional o innovador, de izquierdas oO 
derechas, progresista o conservador, ateo o 
creyente, de ciencias o de letras, de aquí o de 
allá, o hetero o gay. 





A mí, particularmente, esta campaña me ha gustado. Sobre todo, porque además de incluir a los gays, lo hace de 
una forma totalmente normalizada, sin destacarlo por encima de otros aspectos de cada persona. 


Lo hace como una opción más ante la vida, sin algarabías ni fuegos de artificio que en otras ocasiones parece 
que el ser gay es lo más importante en nuestras vidas. 


Simplemente, es un aspecto más de la vida de cada uno de nosotros, como lo es ser rubio o moreno, negro o 
blanco, alto o bajo, o profesor o albañil. Y así debería de ser todos los días. 


Cazadores de Sombra. La Ciudad de Hueso 


Posted: 03 Sep 2009 12:48 AM PDT 


Esta es la primera novela fantástica de una 
trilogía de la escritora iraní Cassandra Clare, 
que narra la historia de Clary, una adolescente 
neoyorkina. 


Todo comienza en el Pandemonium, una 
discoteca neoyorkina en la que Clary se fija en 
un atractivo chico de pelo azul, que es 
asesinado por los tres jóvenes cazadores de 
sombras. 


Tras este hecho, el destino de Clary se verá 
unido de forma irremediable a los tres jóvenes 
cazadores de sombras que se dedican a matar 
demonios que pululan por la ciudad de los 
rascacielos. 


AA 


HE SUMBRAS 
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¿Y cuál es el motivo por el que saco a colación esta novela, que por cierto, aún no he terminado de leer”? 


Pues porque aunque la novela no forma parte de eso que algunos llaman literatura gay, ya que se enmarca 
dentro del género de la literatura fantástica, en la novela sí que hay abundantes referencias a la homosexualidad. 
Y además, desde el primer capítulo, cuando una jovencita le pregunta a Clary, la protagonista, si su mejor amigo, 
un chaval mono y sin novia, es gay. La eterna pregunta ante los solteros de oro. Guapos, inteligentes, y sin 
pareja. 


Posteriormente, el tema gay continúa apareciendo, ya que uno de los tres cazadores de sombras que conoce 
Clary es un gay totalmente armarizado, ya que la Clave, la organización a la que pertenecen los cazadores de 
sombras, podría expulsarlo si se descubre que es gay. 


Además, y para retorcer un poco más la trama, el joven cazador está colado por el que es su compañero y mejor 
amigo, otro cazador hetero que está la mar de bueno y que tiene un éxito arrollador con las chicas. 


Una situación que hace que el cazador armarizado sufra en silencio su amor secreto y no correspondido. ¿Os 
suena de algo a alguien está situación, de gay enamorado de su amigo hetero” 


El tema del cazador de sombras gays no es más que un pequeño detalle en toda la trama de la historia, pero la 
verdad es que me tiene atrapado. 


De hecho, ahora estoy más intrigado con lo que ocurra con el cazador gay, que con la historia en sí. 





AHORA VAMOS CON DARIEL's TRENDSÍE 


Hola chicos y chicas...esto lo encontré en la web y lo comparto con ustedes...saludos Dariel.... 





e asu novio, Jesús Luz, y a su hija Lourdes en su nuevo videoclip 


Hace unas semanas les veíamos dando rienda suelta a su pasión 
en Portofino mientras celebraban el 51% cumpleaños de la cantante, 
y ahora ambos se convierten en protagonistas del último videoclip 
de la artista. Madonna y Jesús Luz ya no sólo comparten relación 
sentimental, sino también profesional. Y es que la reina del pop, 
que estos días se encuentra en Israel con su familia mientras 
prepara para el próximo 28 de septiembre un recopilatorio con sus 
mejores canciones y nuevos temas, ha decidido darle un papel a 
su novio en su nuevo vídeo musical. 





Jesús Luz interpreta a un DJ en el nuevo videoclip de Madonna. 


En “Celebration”, que es como se llama el single que da nombre al próximo álbum de la diva, el modelo brasileño 
interpreta a un DJ mientras una multitud baila en la pista al ritmo de la canción. Pero el joven de 22 años no es el 
único miembro de la familia de Madonna que aparece en el videoclip, que ha sido rodado en Milán. Su hija 
Lourdes, de 12 años, también aparece durante apenas unos segundos en los que muestra sus dotes para el 
baile. 


Lourdes, la hija de la artista, aparece durante unos segundos en el vídeo En las imágenes también vemos, como 
no podía ser de otra manera, a la intérprete de la canción. Luciendo tipo en un ajustadísimo diseño de Balenciaga 
y largas botas negras, la artista realiza unos impresionantes movimientos en los que demuestra estar en plena 
forma, alzando por detrás su pierna derecha hacia el hombro y sujetándola con la mano. En determinado 
momento, Madonna se acerca a Jesús Luz: "Hola, me resultas familiar. ¿Quieres bailar? ¿A qué estás 
esperando”", le dice al joven mientras le quita la chaqueta, dejando su torso descubierto. 








DEL BLOG DEL CENESEX: LA DIVERSIDAD ES NATURAL CEMBIeS 


Me Quise Enamorar Y Te Amo !!!! 





Publicado por Aliana Sera el septiembre 1, 2009 a las 12:00am CG 


Recuerdo cuando me dijiste.. No es amor !!! Y cuando me pediste hacer un lado el corazón !!! Tal vez me lo 
aclaraste pero no quise escuchar o tal vez ya era tarde y yo me quise enamorar !!! Me quise enamorar !!! 
Recuerdo cuando me explicaste la razón para dar la espalda al sentimiento y la ilusión... Tal vez no lo acepte y 
pensé que te podía cambiar o tal vez era tarde y yo me quise enamorar ... Me quise enamorar !! 


Y me enamore tanto que hoy ya ni recuerdo mi dolor porque tú nunca conociste a nadie que te ame como yo... Y 
me enamore tanto que al fin eh aprendido a ser feliz porque yo nunca había amado a nadie... Á nadie como a ti.. 
Recuerdo cuando me juraste no creer.... En las palabras dulces y promesas por romper tal vez yo nunca te mentí 


Esta es tu canción... La escribí para ti.... Pa que te haga feliz y que te haga sentir que estoy junto a ti... Nuestro 
amor no es normal... Mas profundo que el mar.. si tuviera que elegir a tener que morir solo lo haría por ti... 
Porque tu eres un lunar en mi espalda... Que aunque no pueda verlo siempre me acompaña.. Te amo.. Te amo... 
Tan fácil decirlo... Tan difícil sentirlo.... Te amo... Te amo....Voy a escribirte con nubes 5 palabras que digan mi 
niña te amo... 


Cuando quieras llorar... Cuando creas sufrir .... Voy a usar mi barbilla para darte cosquillas hasta hacerte reír... 
Nunca olvides que fuiste mi primer amor... Muchos otros vendrán pero jamás podrán amarte como yo... Es que tú 
eres como una huella en la arena que aunque el agua la borre en el alma se queda... Te amo... Te amo... Voy a 
escribirte con nubes 5 palabras que digan mi niña TE AMO 





arcotriscubano(Domail.com 
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